Die Sozialdienste der Caritas'= Bereich Pflege
Ein Leittaden zum unabhangigen Leben
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Schmeckt einfach gut — warme Mendus, frisch und gesund!
Der Fahrbare Mittagstisch der Caritas.

gﬂhrhnmr Mittagstisch
von Montag bis Sonntag
adrisch geligient

Abb.:Serviervorschlag

Frisch-Menu

Geniellen Sie taglich ein vitaminreiches und gesundes
Menu. Ob als Gourmet-Angebot fur den verwohnten
Gaumen, cholesterinarm oder fur Diabetiker und Vege-
tarier geeignet, der Fahrbare Mittagstisch der Caritas
bietet Ihnen taglich eine vielféaltige Auswahl. Stets frisch
zubereitet, in bester
Qualitat und zu glns-
tigen Preisen. Sparen
Sie sich die Mihe des
taglichen Einkaufs,

das Kochen und Topfe-
spulen.

Gewinnen Sie mehr
Zeit fur sich!

Der Fahrbare Mittagstisch ist an 365 Tagen im Jahr fir
Sie da. Ob an ganz normalen Tagen, an Sonn- oder
Feiertagen. Sie missen auf eine warme Mahlzeit nicht
verzichten. Montags bis freitags wahlen Sie aus 8 ver-
schiedenen Menus. An Wochenenden und Feiertagen
aus je einem Vollkost- und einem Diabetiker-Menu.

NEU! Statt Pausenbrot -
der Business-Service fur jedermann!

Dieses Angebot richtet sich
vor allem an Kanzleien,
Praxen, kleine Firmen oder
Selbststandige, die mittags
ebenfalls unseren Service
nutzen moéchten.

Gerne machen wir lhnen
ein ,frisches Angebot” zu
einem attraktiven Preis.

Gezielt helfen — fir mehr Lebensfreude.
Die Pflegestationen der Caritas.

Als Spezialisten in der Pflege und Unterstlitzung von
Senioren, kranken oder behinderten Menschen bieten
die ambulanten Pflegedienste der Caritas ihre Hilfe im
pflegerischen, medizinischen und hauswirtschaftlichen
Bereich an.

Unter Ricksichtnahme auf individuelle Anforderungen
starken sie das allgemeine Wohlergehen und lhre Ge-
sundheit. Feste Zeiten, verstandnisvolle und freundliche
Mitarbeiter garantieren eine
personliche Pflege in ge-
wohnter Umgebung.

Gerne helfen wir lhnen zum
Beispiel bei der Beantragung
von Leistungen der Kranken-
und Pflegekassen.

Die Mitarbeiter der Pflegestationen sind rund um die
Uhr fUr Sie da. Genaue Pflegepléane und umfassende
Dokumentationen helfen uns, lhnen zu helfen. Unser
oberstes Ziel ist es, in Zusammenarbeit mit lhnen,
lhren Angehérigen, Arzten, Therapeuten sowie lhrer
Krankenkasse Ihnen die gewohnte Lebensqualitat zu
Hause zu bewahren.

NEU! Der Wasche-Dienst der Pflegestationen.

‘-Ef""’ MRS \Vir entwickeln standig neue
# 4“-‘* Service-Angebote fir Sie.
Zum Beispiel den Wasche-
Dienst! Vergessen Sie die
Sorgen rund um die Wasche.
Unsere Mitarbeiter holen die

_ tipptopp sauber zurtick.

Wasche ab und bringen alles

* GroRRe Auswahl, Mo - Fr
8 Menus, Sa, So und an
Feiertagen 2 Menls

 Lieferung an 365 Tagen
im Jahr, auch an Wochen-
enden und Feiertagen

» Keine Vertragsbindung,
Kurzzeit- und Ferien-
angebote moglich

» Bis 24 Stunden vor
Liefertermin kiindbar
(auRer Wochenende)

» Kostenloses Probeessen

= Wochentags je ein
cholesterinarmes Menu

» Garantierte Qualitat
und Frische

» Saisonale Gerichte

 NEU: Fur Praxen, Firmen
und Selbststandige

Fir Krefeld

Caritas Fahrbarer
Mittagstisch Krefeld
Am Hauptbahnhof 2
47798 Krefeld

Tel. 0 21 51/ 63 95 55

Mo - Do 8 - 17 Uhr
Fr 8 — 15 Uhr

Fir Meerbusch

Caritas Fahrbarer
Mittagstisch Meerbusch
Krefelder StralRe 1
40670 Meerbusch

Tel. 021 59/91 3513

Mo - Do 8 - 17 Uhr
Fr 8 — 13 Uhr

e 24 Stunden Hilfe an
365 Tagen im Jahr

e Kompetent im medizi-
nisch-pflegerischen
und im hauswirtschaft-
lichen Bereich

* Umfassende Pflege-
Dokumentation

e Abstimmung mit
lhrem Hausarzt

e Kurse und Gesprachs-
kreise fur pflegende
Angehdrige

» Seelsorgerische
Betreuung auf Wunsch

Caritas Pflegestation
Kdélner Strae (Fischeln)
Kélner Stralle 575

47807 Krefeld

Tel. 02151/3119 75

Caritas Pflegestation
Stadtmitte / Huls
HubertusstralBe 238
47798 Krefeld
Tel.02151/58190

Caritas Pflegestation
Uerdingen
Kurflrstenstralle 69
47829 Krefeld

Tel. 02151/48710

Caritas Pflegestation
Meerbusch

Krefelder StralRe 1
40670 Meerbusch
Tel.02159/91350

Mo - Fr 8 — 17 Uhr



Eigenstandig bleiben — sicher und komfortabel.
Der Caritas HausNotRuf.

Ob notwendige Hilfe oder das gute Gefuhl der Sicherheit:
= Unser HausNotRuf hilft Innen und lhren Angehorigen,

kranken oder allein lebenden Senioren, sich zu Hause

sicher und geborgen zu fuhlen.

Moderne Technik verbindet Sie auf Knopfdruck mit

der Caritas HausNotRuf-Zentrale. Hier hilft man Ihnen

schnell und kompetent.

Dazu gehdren ebenfalls
die Kontaktaufnahme
mit Angehdrigen und die
Benachrichtigung Ihres
Arztes.

Mobil bleiben — Umzugshilfe fir Senioren.
Die Umzugshilfe der Caritas.

Wohnungswechsel sind flir Senioren keine leichte
Angelegenheit. Da ist es gut, wenn man professionelle
Hilfe nutzen kann. Die Umzugshilfe der Caritas ist ein
Service, der speziell die von Senioren gestellten
Anforderungen von A bis Z erfillt.

Daruber hinaus kénnen Sie gemeinsam mit der Caritas
viel Gutes tun. Nicht mehr
bendtiger Hausrat und aus-
rangierte Mobel werden z.B.
in unserem Fairkaufhaus wei-
ter verkauft; auch gebrauchte
Kleidung kann hier weiter
verduliert werden.

Betreutes Wohnen — im Herzen von Krefeld!
Die Seniorenresidenz Hanseanum.

Unabhéangig leben nach personlichen Vorstellungen?
Wer wiinscht sich das nicht flir seinen Lebensabend.
Die Seniorenresidenz Hanseanum erflllt Ihnen diesen
Wunsch. Das Angebot umfasst ein hochwertiges be-
treutes Wohnen mit vielen Pflegedienstleistungen, die
Sie bei Bedarf abrufen kénnen.

Service und Freizeitangebote
werden in unserer Senioren-
residenz grol3 geschrieben.
Besuchen Sie unser Haus an
einem ,,Tag der offenen Tur*",
den wir mehrmals im Jahr
veranstalten.

Geborgenheit und Pflege.
Die Altenheime der Caritas. Caritasheime gGmbH

Krefelder

FUr viele altere Menschen, ob allein lebend oder als Paar,

ist es wichtig, den Lebensabend nicht auf sich gestellt ver-
bringen zu missen, sondern in der Geborgenheit eines
modern ausgestatteten Heimes. Senioren, die alleine nicht
mehr zurechtkommen oder deren Familien die notige Pflege
nicht leisten kdnnen, weil sie zu weit entfernt wohnen, finden
bei uns eine neue Heimat.

Kurzzeitpflege — Entlastung im Alltag.

Es gibt Situationen, in denen Familien kurzzeitig Hilfe benoti-
gen, weil Krankenhaus- oder Kuraufenthalte den normalen
Rhythmus stéren. Dann unterstiitzen wir Sie mit hauswirt-
schaftlichen, erzieherischen und pflegerischen Diensten,
Ubernehmen die Kinderbetreuung und sorgen flir einen ge-
regelten Tagesablauf. So meistern Sie die Krisenzeit.

e 24-Stunden-Sicherheit

= 365 Tage im Jahr

= Unkomplizierter,
schneller Anschluss

* Auch ferienweise
buchbar

< Hinterlegung des Woh-
nungsschliissels beim
Hintergrunddienst

= Verschiedene Service-
Stufen, ab 17,50 Euro
im Monat

Caritas HausNotRuf
Krefeld / Meerbusch
Am Hauptbahnhof 2
47798 Krefeld

Tel. 0 21 51/ 65 45 92

Mo — Do 8 — 17 Uhr
Fr 8 — 15 Uhr

» Serids und zuverlassig

< Unverbindlicher
Beratungstermin

* Wohnungsauflosungen
komplett und besenrein

= Ubernahme von
Renovierungsarbeiten

» Kostenfreier Kostenvor-
anschlag

e Vermittlung von Sozial-
dienstleistungen

« Handwerkliche Dienst-
leistungen

Caritas-Service
Umzugshilfe fiir Senioren
DieRemer Stralie 63
47799 Krefeld

Tel. 0 21 51 / 39 37 03

Fordern Sie weiteres
Informationsmaterial an
oder vereinbaren Sie
einen Beratungstermin
mit uns.

Seniorenresidenz
Hanseanum
Neusser Stralle 6
47798 Krefeld
Tel.02151/93120

Kunigundenheim
Heinrich-Theissen-Strale 10
47829 Krefeld
Tel.02151/49430

St. Josef
LindenstraRe 80-82
47798 Krefeld

Tel. 02151/ 77 00 81

Saassenhof
ClemensstraBe 15
47807 Krefeld
Tel.02151/93000

Marienheim
Johannesplatz 28
47805 Krefeld
Tel.02151/33890

Landhaus Maria-Schutz
Maria-Sohmann-Stral3e 45
47802 Krefeld
Tel.02151/6546810

Stationare Pflege

im Hanseanum
Neusser StralBe 6
47798 Krefeld
Tel.02151/9312500

Haben Sie noch Fragen? Die Mitarbeiter und Mitarbeiterinnen

02151/6060 70

oder informieren Sie sich im Internet:
www.caritas-krefeld.de.

der Caritas helfen Ihnen gern:

Caritasverband

fur die Region Krefeld e.V.
Not sehen und handeln
Caritas

Hansa-Haus - Am Hauptbahnhof 2 - 47798 Krefeld

Wenn Sie Fragen zum Leistungsangebot der Caritas
haben oder sich fiir einen Service besonders interessieren,
besuchen Sie uns im Hansa-Haus oder rufen Sie uns an.

Sie erreichen uns Uber das Caritas Service-Telefon unter
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