
Mittagstisch-Paten gesucht! 
Eine warme Mahlzeit täglich  
für bedürftige ältere Menschen
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Auch in Ihrer direkten Nachbarschaft gibt es hilfebe- 
dürftige Seniorinnen und Senioren, deren Rente gerade 
für das Nötigste reicht. Häufig können sie sich nicht 
jeden Tag eine warme Mahlzeit leisten. Der Fahrbare 

Mittagstisch der Caritas kennt solche Menschen, und 
häufig schämen sie sich, ihre Lage bekannt zu machen. 
 
Schon heute übernimmt die Caritas immer wieder  
kurzfristig die Essenskosten für Seniorinnen und  
Senioren in Not, aber auch unsere Mittel sind begrenzt.  
 
Daher sucht der Fahrbare Mittagstisch nach Menschen, 
die hier in ihrer Region lebenspraktisch helfen möchten: 
Werden auch Sie Pate – Eine warme Mahlzeit täglich  
für bedürftige Seniorinnen und Senioren in unserer  
Region – in Krefeld, Tönisvorst und Meerbusch.
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Sie interessieren sich  
für die Aktion „Paten gesucht!“? 

Schon mit einer kleinen Spende können Sie direkt in un-
serer Region lebenspraktisch helfen. Gerne nehmen wir 
Patenschaften oder auch Einzelspenden zu bestimmten 
Anlässen (Feiertags-Menü z.B. zu Weihnachten, Ostern, 
Muttertag) entgegen. Firmen, Vereine und Familien kön-
nen nach einem Jubiläum oder einem runden Geburtstag 
sicher sein, dass ihre Mittagstisch-Spende gut ankommt.  

Sprechen Sie uns an – auch wenn Sie in Ihrer Nachbar-
schaft hilfebedürftige Seniorinnen und Senioren kennen, 
Diskretion ist in allen Fällen selbstverständlich: 
 

Fahrbarer Mittagstisch  

Krefeld/Meerbusch/Tönisvorst 

Leiterin: Bärbel Mosch 
Krefelder Straße 1, 40670 Meerbusch 

Telefon: 02159 / 91 35 13, Fax: 02159 / 52 83 28 
E-Mail: mittagstisch-meerbusch@caritas-krefeld.de 
 
In Krefeld und Tönisvorst erreichbar unter  

Telefon: 02151 / 63 95 55,  
E-Mail: mittagstisch-krefeld@caritas-krefeld.de  

www.caritas-krefeld.de

Unser Spendenkonto: 
Sparkasse Krefeld  
IBAN:DE 5932 0500 0000 0012 1400 
BIC: SPKRDE33 
Stichwort: „Mittagstisch-Pate (und Ihre Stadt)“
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